
  

 

  EDUARD  ARRUGA  I  VALERI 

 

 

Dades personals 

 

- Català. Cristià. Nascut a Barcelona el 19 desembre 1942.  

- Casat. 2 fills. 6 nets. 

- Telèfons: 676.560.025 i 934.179.885. 

- Adreça electrònica: earruga@gmail.com 

 

Dades acadèmiques i docents 

- Llicenciat en Ciències Polítiques, Econòmiques i Comercials, per la Universitat de 

Barcelona, a 1964 , amb 2 especialitats: Economia general i Economia de la empresa 

(entre el professorat, destaca: Manuel Albaladejo García, Manuel Alonso García, 

Salustiano del Campo Urbano, Rafael Entrena Cuesta, Fabià Estapé Rodríguez, Alfonso 

García Barbancho, José María Lóbez Urquía, Ernest Lluch i Martín, Jordi Nadal Oller, 

Antonio Polo Díez, Mario Pifarré Riera, Manuel Sacristán Luzón, Antonio Serra 

Ramoneda, Valentín Vázquez de Prada Vallejo-Nájera). Realitzats els cursets precisos 

per a l’ obtenció del títol de Doctor; pendent de lectura de la tesi doctoral.  

 

- Máster en Desenvolupament Econòmic, per la Universitat de Nàpols, a 1965 (entre el 

professorat, destaca: Vera Cao-Pinna, Alberto Castagnola, Oskar Morgenstern, Claudio 

Napoleoni, Jan Tinbergen i Eugène Zaleski). 

 

- Professor universitari de: 

   . Política Econòmica (1966-1968) a la Universitat de Barcelona -catedràtic, Fabià 

Estapé Rodríguez-   

   . Estructura Econòmica Internacional (1968-1975) a la Universitat de Barcelona –

catedràtics, José María Berini Giménez i Ramiro Campos Nordmann- 

   . Economia Espanyola i d' Mundial a la Universitat Abat Oliba (1975-1997) –director, 

Vicente Torralba Soriano-  

   . Comerç Internacional a la Universitat Politècnica de Catalunya (1997-2011) –

directors, Ramon Clotet i Yvonne Colomer-. 

 



- Professor d’ Economia general i de la empresa a l' : 

   . Escola de Relacions Públiques Novostudio (1974-1979) –directors, Josep Maria 

Espinás i August Ferrer i Forns- 

   . Escola Superior d’ Arquitectura de la Universitat Politècnica de Catalunya (1975-

1980) – catedràtics, Joan Torras Trías i Francesc Solé Parellada-  

   . Escola Superior de Relacions Públiques de la Universitat de Barcelona (1979-1987) 

– director, Jordi Xifra Heras-. 

 

- Professor sobre Política agrària comuna en els cursos sobre la Unió Europea, de: 

   . Cambra de Comerç, Indústria i Navegació de Barcelona (1974-1979) – director, 

Francesc Granell i Trías-  

   . Patronat Català Pro-Europa (1977-1983) – director, Guillem Rovira i Jaquet-.   

 

- Membre fundador del Team Europa (des del 1988) i del Groupeuro (1998-2002), de la 

Comissió Europea. 

 

 

Dades professionals 

 

- Economista a Nestlé:  

   . Cap d’ estudis macroeconòmics i sectorials (octubre 1966-novembre 1975) 

   . Director de planificació estratègica (novembre 1975- juny 1986)- nomenat per 

Ramon Masip Argilaga i en substitució de Josep Arcas Romeu- 

   . Director de planificació estratègica i gestió duanera (juny 1986-novembre 1993)  

   . Director d’ exportacions de Nestlé España -350 milions € d' exportacions a 2003- 

(desembre 1993-novembre 2004) – nomenat per Francesc Castañer Basco-  

   . Director de política comercial internacional de Nestlé Europa (novembre 2004-

desembre 2007)- nomenat pel Director de Nestlé Europa-. 

 

- Director tècnic de la revista "Jano, management y humanidades", març 1974-abril 

1975, redactant-ne mensualment l' Editorial. 

 

- Administrador únic d’ Óptica Arruga (novembre 1975- abril 1984), en substitució d’ 

Alfred Arruga i Lirò. 



 

- Membre del Consell Rector de Caixa de Crèdit Granollers (juny 1978- juny 1989), 

ocupant-ne la Vicepresidència a 1985-1989. 

 

- Candidat seleccionat per a ocupar una plaça de Cap de Divisió (A-3) en el Consell de 

la Unió Europea (octubre 1987); hi renuncia per raons familiars i professionals. 

 

- Representant davant de les Institucions de la Unió Europea i de les Associacions 

europees: 

   . de la Federación Española de Industrias de la Alimentación y Bebidas -F.I.A.B.- en 

la Confederació d’ Indústries Agroalimentàries de la Unió Europea -C.I.A.A.- i en la 

Unió d’ Indústries d’ Europa -BusinessEurope, abans UNICE- (1986-2007) 

   . de la Federación Española de Asociaciones del Dulce -F.E.A.D.- en l’ Association 

Européenne des Industries de la Chocolaterie, la Confiserie et la Biscuiterie -Caobisco- 

(1986-2010) 

   . de la Federación Española de Industrias Lácteas -FeNIL- en la European Dairy 

Federation -E.D.F.- (1990-2007) 

   . de la Federación Española de Industrias del Café en la European Coffee Federation -

E.C.F.-(2000-2007).   

 

- President del Trade Procedures Committee de la C.I.A.A. (1993-2004), del Trade 

Committee de Caobisco (1993-2004), del Dairy Preserved Products Committee de la 

E.D.F. (1995-2007) i del International Committee de la E.C.F. (2002-2007).  

 

- Membre del Diàleg amb la Societat Civil, de la Direcció General de Comerç, de la 

Comissió Europea (2003-2009). 

 

- Coordinador de l’ àmbit d’ Economia, del Pla Nacional de Valors, de la Conselleria de 

Benestar Social i Família, de la Generalitat de Catalunya (abril 2012-desembre 2013). 

 

 

 

Publicacions i estudis 

 

- Treball de recerca sobre la Taula d' Outputs i Balança de pagaments de Galícia a 1960, 

dirigit pel professor Ernest Lluch i Martín (juny 1962), junt als companys Regino Calvo 



Ferret, Jorge Guixá Insúa i Alejandro Pedrós Abelló (inèdit), Seminari de Política 

Econòmica, Universitat de Barcelona. 

 

- "Apuntes de las lecciones de Economía de la Empresa", 1962-1963, segons les 

explicacions del professor Antonio Serra Ramoneda, 5 volums, Promoció Dzeta, 

Facultat de Ciències Polítiques Econòmiques i Comercials, Universitat de Barcelona. 

 

- "Prácticas de Economía de la Empresa", 1962-1963, junt al company Jaume Rierola 

Casellas, 3 volums, Promoció Dzeta, Facultat de Ciències Polítiques, Econòmiques i 

Comnercials, Universitat de Barcelona. 

 

- Article "Kurt Krapf entre nosaltres", publicat en la revista "Serra d' Or", 2na època, 

any V, número 2, febrer 1963, Monestir de Montserrat. 

 

- "Apuntes de las lecciones de Economía de la Empresa", 1963-1964, segons les 

explicacions del professor Antonio Serra Ramoneda, junt a la companya Marta Balet 

Vigo, Promoció Eta, Facultat de Ciències Polítiques, Econòmiques i Comercials, 

Universitat de Barcelona. 

 

- Treball “Catalunya, Espanya, Europa”, guardonat en el Premi “Entre tots ho farem 

tot”, en el IV Concurs Literari de La Selva del Camp, març 1964. 

 

- Treball de recerca sobre "Visión histórica del turismo en Cataluña (1908-1960)", abril-

maig 1964, inèdit, Seminari d' Economia del Turisme, dirigit pel professor Josep Jané i 

Solà, Facultat de Ciències Polítiques, Econòmiques i Comercials, Universitat de 

Barcelona. 

 

- Article "Per a una història del turisme", publicat en la revista "Serra d' Or", una época, 

any VI, núm. 10, octubre 1964,  pàg. 17-18, Monestir de Montserrat.  

 

- Article "Las sorpresas en las estadísticas de turismo", publicat en la revista "Tecno 

Hotel", Revista Técnica de Hostelería, maig-juny 1965, Barcelona. 

 

- Article "¿Desarrollo económico sin inflación?, publicat en el diari "La Vanguardia", 

27 març 1966, Barcelona.  

 



- Estudi sobre el mercat de la indústria tèxtil a Algèria, per encàrrec de la Cambra 

Oficial de Comerç, Indústria i Navegació de Barcelona (juliol–agost 1966). 

 

- Article "La agricultura, eterno tema de discusión", iniciant la sèrie "España ante la 

integración económica europea", publicat en el diari "La Vanguardia", 22 desembre 

1966, Barcelona. 

 

- Article "La política regional", dins la sèrie "España ante la integración económica 

europea", publicat en el diari "La Vanguardia", 3 gener 1967, Barcelona. 

 

- Treball "Planificación flexible y realidad económica; análisis del caso español", 

publicat en la "Revista de Economía Política", núm. 53, 1969, pàg. 73-110, Madrid. 

 

- "Apuntes de Input-Output", per als alumnes d’ Estructura Econòmica Internacional,  

1969-1970, Universitat de Barcelona. 

 

- Article "Acerca del moderno tratamiento de la información macroeconómica en la 

empresa", publicat en la revista "Alta Dirección", gener-febrer 1973, pàg. 93-99, 

Barcelona. 

 

- Article "Los productos alimenticios, el coste de la vida y la liberación de las 

importaciones", publicat com a "Colaboración magistral", en la revista "Jano, 

management y humanidades", núm. 5, octubre 1973, pàg. 7-10, Barcelona. 

 

- Article "¿Cuánto crece realmente nuestra renta nacional?, publicat en el "Boletín 

Nestlé", núm. 61, octubre 1973, pàg. 10-11, Barcelona. 

 

- Article "Señales de alerta, ¿para qué?", publicat com a "Colaboración magistral" en la 

revista "Jano, management y humanidades", núm. 7, desembre 1973, Barcelona. 

 

- Article "Perspectiva económica: qué nos espera", publicat en la revista "El Ciervo", 

núm. 241, març 1974, pàg. 12, Barcelona. 

 

- Article "¿Cómo conciliar la política española con la de la C.E.E.?", publicat en la 

revista "El Ciervo", núm. 245, julio 1974, pàg. 16, Barcelona. 

 



- Article "La peseta no vale lo mismo en toda España", publicat en el "Boletín Nestlé", 

núm. 65, octubre 1974, pàg. 14-15, Barcelona. 

 

- Article "Las empresas multinacionales", publicat en el "Boletín Nestlé", núm. 72, juny 

1976, pàg. 14-16, Barcelona. 

 

- Article "El Club de Roma y la preocupación por el futuro", publicat en el "Boletín 

Nestlé", núm. 82, desembre 1978, pàg. 4-6, Esplugues de Llobregat, reproduït al núm. 

18, abril-juny 1979, de la revista de la Comisión Española de Cooperación con la 

UNESCO, pàg. 59-64, Madrid. 

 

- Article "El sector de la alimentación y el mercado común", publicat en la revista 

Horizonte Empresarial", núm. 1890, octubre 1979, pàg. 21-25, Fomento del Trabajo 

Nacional, Barcelona. 

 

- Treball "Las industrias alimentarias", junt al company Joan Elías i Boada, dins la 

publicació "Los sectores industriales ante la integración de España en las Comunidades 

Europeas", Cámara Oficial de Comercio, Industria y Navegación de Barcelona, 

desembre 1979, pàg. 83-102. 

 

- Article "Presente y futuro de la industria alimentaria", publicat en la revista 

"Horizontre Empresarial", núm. 1916, maig 1982, Fomento del Trabajo Nacional, 

Barcelona. 

 

- Capítol "La industria alimentaria española ante la integración en las Comunidades 

Europeas", dins del llibre "La empresa española en las Comunidades Europeas",  

publicat per ESADE dins la sèrie "Temas clave de gestión", Editorial Hispano Europea, 

1986, pàg. 335-348, Barcelona. 

 

- Capítol "La indústria agroalimentària en el context del mercat interior comunitari i de 

la reforma de la Política Agrària Comuna", dins del llibre "La Política Agrícola 

Comuna", publicat pel Patronat Català Pro Europa, dins la sèrie "Integració Europea", 

núm. 4, estiu 1989, pàg. 59-75, Barcelona. 

 

- Director del treball “El mar en la economía de la España mediterránea”, elaborat pels 

alumnes d’ Economia espanyola a la Universitat Abat Oliba, i premiat amb el Premi 

Universidad, del Patronato Virgen del Carmen, del Ministerio español de Defensa 

(1993) 



 

- Article "Estem ja construint l' Europa del segle XXI?", publicat al diari "Avui", 11 

juny 1994, Barcelona. 

 

- "Lectures d’ Economia Mundial", per als alumnes d’ aquesta assignatura a la 

Universitat Abat Oliba, a 1994, 1995, 1996 i 1997, Barcelona. 

 

- Article "L' Euro i les empreses exportadores", publicat a "L' informatiu de l' 

economista", Col·legi d' Economistes de Catalunya, núm. 47, novembre 1997, pàg. 4, 

Barcelona. 

 

- Article "Comencem a pensar en euros", publicat a "La drecera", Institut Agrícola-

Asaja, núm. 47, març 1998, pàg. 13, Barcelona. 

 

- Article "Globalization and European Sweet Industry", publicat a "USA Today", abril 

2004. Mac Lean, Virginia, Estats Units d' Amèrica. 

 

- "Mercat internacional i comerç exterior de productes agroalimentaris", per als alumnes 

d’ aquesta matèria a la Universitat Politècnica de Catalunya, a 2005, 2006, 2007, 2008, 

2009, 2010 i 2011. 

 

- Article ¿Qué es el mercado interior y cómo nos afecta?", publicat al "Diari de 

Tarragona", núm. 7949, 2 juny 2009, pàg. 26, Tarragona.  

 

Altres dades i activitats 

 

- Vocal de la Junta Directiva del Col·legi d’ Economistes de Catalunya, entre juny 1969 

i juny 1977.   

 

- President  de la Societat Catalana d’ Economia, des de desembre 2010, en la qual 

Junta de Govern fou Vocal a 2002-2005, Secretari a 2005-2009 i Tresorer a 2009-2010.  

 

- President de la Fundació Privada Banc dels Aliments, des de juny 2014, en el qual 

Patronat ha estat Patró i Secretari a setembre 2008-juny 2014. 

 



- Vicepresident i Director de l’ Àrea d’ Economia en el Centre d’ Estudis Econòmics i 

Socials (CEES), des d’ octubre 2009. 

 

- 2on Tinent d’ alcalde, Regidor d’ Hisenda Pública i de Recursos Humans, i Portantveu 

del Grup municipal de Convergència i Unió, a l’ Ajuntament de Cunit (Costa Daurada, 

Tarragona), de juny 2011 a novembre 2012. 

 

- Fundador i Membre de la Junta Directiva de la Federació Catalana de Bancs dels 

Aliments, en la qual ha estat Secretari entre abril 2013 i abril 2015, i Tresorer des d' 

abril 2015. 

 

- Director en el Board de la Fédération Européenne des Banques Alimentaires (FEBA), 

en representació de la Federación Española de Bancos de Alimentos (FESBAL), des d' 

octubre 2014. 

 

Activitats esportives 

 

- Guanyador del Campionat Infantil d' Escacs de Sant Just Desvern (setembre 1951). 

 

- Guanyador del Trofeu "Baldiri Danés" de Vela, per a snipes, com a tripulant de la 

embarcació "Estela II", patronejat per Pere Pi i Castelló (juny 1957). 

 

- Porter titular de l’ equip de waterpolo del Club Natació Atlètic-Barceloneta: campió de 

Catalunya a 1969, i d’ Espanya a 1970, 1972 i 1973. Semifinalista en la Copa d’ Europa 

de Waterpolo a 1970 i a 1972. 

 

- Participant habitual, des de 1962, en la Copa Nadal de natació, que organitza el Club 

Natació Barcelona cada 25 de desembre. Guanyador en el coreesponent grup d' edat en 

diverses ocasions (entre altres, 1993, 1994, 2002, 2003, 2004, 2013 i 2014). 

 

- Preseleccionat com a porter de waterpolo per als Jocs Olímpics de México (1968) i de 

München (1972). 

 

- Participant habitual en la Travessia de natació Illes Medes - L' Estartit, organitzada pel 

Club Nàutic Estartit. Guanyador en el corresponent grup d' edat a 1995 i a 2015.   

 



- Vicepresident del Club Natació Atlètic-Barceloneta des d' abril 2015, en la qual Junta 

Directiva ha estat Vocal entre octubre 1973 i septiembre 1974 i des de novembre 2008. 

 

- President del Comitè de Competició de la Federació Catalana de Natació entre 

setembre 1974 i agost 1976, i  Vicepresident del Comitè de Competició de la 

Federación Española de Natación entre setembre 1976 i agost 1977. 

 

- Fundador i primer President de l' Agrupació Esportiva de Veterans de la Natació i 

Waterpolo de Catalunya, entre octubre 1976 i setembre 1996.  

 

- President del Club Escolapis Sarrià , entre 1995 i 2003, en la qual Junta Directiva fou 

Vocal des de 1991. 

 

 

 

Desembre 2015. 

 

    ---oooOOOooo--- 


