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Política i doctora en Economia, especialista en 
organització i direcció empresarial i gestió de recursos 
humans. Professora a l’Escola Oficial de Periodisme (1969-
71) i professora associada a la Universitat Autònoma de 
Barcelona (1971-72). Treballà pel grup Banca Catalana del 
1971 al 1979. Fou regidora de l’Ajuntament de Barcelona 
entre el 1979 i el 1991. Presidí TMB i RENFE. Formà part del 
Consell d’Administració de la Corporació Catalana de Ràdio 
i Televisió (1999-2003). També, fou consellera delegada de 
TEMOINSA entre el 2002 i el 2006. Sala presidí diverses 
entitats: la Fundació Politècnica de Catalunya, la Fundació 
Factor i Humà, el Consell Social de la Universitat Pompeu 
Fabra, i des del 2006 fins a la seva mort, el Consell de Treball 
Econòmic i Social de Catalunya, on assessorà al Govern de 
la Generalitat en matèria econòmica i social des del punt de 
vista dels sindicats, de les patronals i de l’economia social.

La seva principal aportació fou la introducció d’una nova 
metodologia en la gestió empresarial, la qual aplicà en el 
funcionament de TMB i de RENFE. Per a Sala, la funció de 
RENFE no havia de consistir en moure trens i construir vies, 
sinó a subministrar de forma òptima serveis de transport, 
de persones i mercaderies, per ferrocarril. 

La nova metodologia que Sala introduí està recollida en 
la tesi doctoral que presentà el 1999. En ella hi explica 
com funcionen les empreses en la societat contemporània 
i quins són els canvis fonamentals que han experimentat a 
través d’explicar els canvis que impulsà a RENFE. Sala dividí 
els serveis prestats pels trens en tres àmbits: rodalies, que 
transformà radicalment, perquè considerà que les distàncies 
curtes responien a desplaçaments per motius de treball o 
d’estudi; abast regional; i llarga distància, a la que s’afegí 
l’alta velocitat.
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